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Resumen

El presente trabajo forma parte de una investigacion acerca de la relacién entre amor y psicosis desde el punto de
vista del psicoanalisis lacaniano. La propuesta de la posible articulacién entre ambos términos es reconstruida a
partir de los antecedentes que encontramos en la obra de Freud y Lacan. En el desarrollo del trabajo nos
ocupamos de la descripcion del estado actual de tratamiento del tema por parte de otros psicoanalistas
contemporaneos (v.g. Miller 2008, Soler 2004, Paola 1997), a partir de lo cual proponemos un ordenamiento de las
referencias abordadas. Como conclusién, sugerimos tratar el problema de las relaciones entre amor y psicosis a
través del estudio de las configuraciones que se pueden reconocer en el mismo recorrido realizado (erotomania,
suplencia/sinthome, amor extatico/muerto) proponiendo lalectura de su historia formativa.
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Configurations of love on psychosis from the point of view of psychoanalysis. A review of the status of
the issue and a proposed approach

Abstract

This article is part of a research about the relationship between love and psychosis from Lacanian psychoanalysis
point of view. The proposal of the posible link between the two terms is reconstructed from the background that
we find in Freud and Lacan's work. During this study, we describe the topic's current situation made by other
contemporary psychoanalysts (i.e. Miller 2008, Soler 2004, Paola 1997), from which we propose an order of the
references addressed. As conclusion, we suggest approaching to the relationship between love and psychosis
from the study of configurations that can be recognized in our description (erotomania, suplencia/sinthome,
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ecstatic / dead love). We also propose the analysis of their formative history.
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Introduccion

El presente trabajo se inscribe en una
investigacion desarrollada con el fin de profundizar en
las relaciones entre amor y psicosis. En una primera
aproximacion, la articulacién de ambos términos no se
presenta como evidente en el campo del psicoanalisis,
mas bien se encuentran argumentos conceptuales que
objetarfan alguna posible interseccion. Por ejemplo, es
conocida la objecién freudiana a la posibilidad de
tratamiento psicoanalitico del psicotico; dejé su marca al
considerar alas psicosis fuera de transferencia -tanto que
éste constituyé un principio ordenador de una de sus
psicopatologias- por la imposibilidad de investir
libidinalmente sus objetos. El amor se reduciria a su
posibilidad delirante.

Asimismo podrfamos decir que en el campo del
psicoanalisis existe un consenso en considerar la
causacion de las psicosis en términos de forclusion del
Nombre del Padre, falta de inscripcion de la referencia
que otorga la castracion, de la marca de la falta de goce,
del decir nombrante que transmite una filiacién y un
lugar posible. Y, podtiamos coincidir ademas en que el
amor al que Lacan ha llamado tal, se articula con el

Nombre del Padre y con la castracion. En 1975 Lacan
referfa en el seminario Les non dupes errent que “El
amor pasa a ejercicio por el desfiladero del Nombre del
Padre”. Y afios atrds, finalizando el Seminario 11,
dibujaba los contornos de un amor sin limites al no
articularse como vivible merced a la metafora paterna
(cfr. Lacan 1964, p.283).

Es esta una logica posible, pero no la Gnica para
abordar la complejidad de un campo que la clinica
descompleta. Por ejemplo, sabemos que el delirio
erotbmano tiene mas de goce que de amor pero ¢Qué
podemos decir del amor  delirante que se sostiene con
caracter de amor infinito y no se adjudica al Otro como
emisor (de manera erotbmana) sino que su agente es el
delirante mismo? Hs frecuente el testimonio de sujetos
que desencadenan una psicosis ante el encuentro con la
relacién sexual o incluso con la posibilidad de la relacion
amorosa pero ¢de qué orden son las relaciones amorosas
con semejantes que sostienen psicoticos declarados y
que, ademds, parecen participar de su estabilizacién?
Ademas, desde la lectura psicoanalitica de Schreber
realizada por Freud sabemos que hay intento de (auto)
curacion, o, en otros términos, de que algo funcione en el
lugar de la falta de referencia metaférica del padre scémo
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se relaciona el amor con la curacion, el remedio que
articula el psicético en el lugar del desfiladero ausente?

La posibilidad de formular estas preguntas,
intimamente vinculadas a la clinica, nos ha inducido a
explorar los argumentos psicoanaliticos en favor de la
hipétesis: hay experiencias del amor en las psicosis. El
objetivo general de nuestra investigacion es el abordaje
de esta problematica, cuya complejidad se asocia con la
disparidad entre el problema clinico y la articulacion
tedrica. Y como objetivo subsidiario a éste nos
planteamos en primer lugar realizar un relevamiento
bibliografico, con el fin de situar cudles han sido las
posibles respuestas articuladas dentro del marco tedrico
del psicoanalisis, especialmente del lacaniano,
precedidas por una breve resefia del problema en la obra
de Freud. Este es el punto especifico que desarrolla el
presente escrito, en el cual nos proponemos una lectura
critica del estado de la cuestién, desarrollo que nos
permite agregar a nuestra hipétesis esta consideracion:
las explicaciones teoricas de la relacion entre amor y
psicosis se encuentran dispersas y poco articuladas. Por
lo tanto, proponemos una via posible para organizar este
campo y profundizar en la investigacion, a través del
recurso a la nocién de configuracién como principio
hermenéutico y a su exploracion en términos de historia
formativa. En el proyecto mayor en que este escrito se
inscribe, se profundiza y articula la lectura de las
configuraciones del amor en las psicosis abordadas por
el psicoanalisis lacaniano.

Desarrollo
Antecedentes freudianos

Podemos ubicar antecedentes del planteo del
problema en la pluma de Freud, tal como nos muestra un
recorrido por las referencias a las psicosis en sus textos.
La clinica que fue configurando desde sus primeras
publicaciones inclufa el intento de articular unalégica de
formacion de sintomas en histeria, neurosis obsesiva y
paranoia. S. André (1983) plante6 inclusive una relacién
de transferencia por parte de Freud hacia la paranoia, de
la que testimonia el trabajo con las Memorias de
Schreber pero mas aun la intensa relacioén epistolar con
Fliess, a quien le cabria el diagndstico de paranoia.

Entre la documentacion de dicho intercambio
epistolar podemos detenernos en el “Manuscrito H-
Paranoia” (1895). Alli Freud recorre el asunto del
mecanismo peculiar en la formacién de la idea delirante
localizando el rechazo de la representacion intolerable y
la proyeccion del contenido al mundo exterior. Esta tesis
podria aplicarse a las diferentes formas delirantes
(celotipia, querulancia, hipocondria) siendo el delirio
persecutorio una de las alternativas. Ni siquiera la mas
eficaz, pudiendo articularse una megalomanfa o una
erotomanfa. Pero

...en todos estos casos la idea delirante es
sustentada con la misma energfa con que otra
idea, intolerablemente penosa, es rechazada
fuera del yo. Por consiguiente, estas personas
aman su delirio como se aman a si mismas. En
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esto reside todo el secreto (Freud, 1895, p.3511,
cursivas en el original)

Poco antes, en el articulo sobre “Las
neuropsicosis de defensa” de 1894, Freud examinaba los
modos que asume la defensa en las patologias que
acreditan la presencia de este mecanismo, entre ellos la
paranoia y la psicosis alucinatoria. En estas
enfermedades se trata de una forma de defensa “mucho
mas enérgica y eficaz” que pone en juego el rechazo de la
representacion intolerable cuya consecuencia es que “el
sujeto sucumba a una psicosis”. La locura alucinatoria,
equivalente a un suefio dichoso, encuentra su
ocasionamiento enla desilusion amorosa.

La introduccion del narcisismo permitird a Freud
articular con otro alcance la distincién entre las formas
patoldgicas que se articulan en funcién del mecanismo
de formacién de sintomas. Las “Puntualizaciones
psicoanaliticas sobre un caso de paranoia descrito
autobiograficamente” (1912) nos ofrecen valiosas
observaciones producto del genio de lingtista (al decir
de Lacan) de Freud. Nos detendremos particularmente
en las transformaciones gramaticales que sustentan las
formaciones delirantes de la paranoia a través de las
transformaciones gramaticales de la frase “Yo (un
hombre) lo amo”. La primera cuestién que sefialaremos
aqui es que la paranoia se dice en términos de un
problema “amoroso”: se rechaza algo del orden del
amor y su retorno se torna problematico. Lo intolerable
refiere a un amor “homo” y las articulaciones delirantes
dejaran dicha frase como no reconocida.

Freud incluye a la erotomania entre los delirios
paranoicos y particulariza la férmula gramatical de su
produccion destacando el mismo rasgo clinico: es el otro
quien ama. Pero este es un tercer momento, subsidiario a
la transformacién del amor homosexual en amor hétero
y de su atribucion al Otro. Existe entonces un segundo
momento, enunciado como “yo la amo”, que es
rechazado y retorna como iniciativa del Otro. En el
delirio de persecucion, la afirmacién “yo lo odio” no se
formula concientemente, apareciendo asi solo el odio
como retorno. Esto se diferencia de la formacién de la
erotomania, en la cual la contradiccion a través de
afirmar “yo la amo” puede ser conciente. Asf incluso el
retorno “porque ella me ama”, serfa un movimiento que
podria faltar.

Finalmente, en “Sobre algunos mecanismos
neurdticos en paranoia, celos y homosexualidad” de
1921, la tesis que encuentra la génesis de los celos
delirantes en la defensa frente a la mocién homosexual
se conserva en los términos ya planteados en el trabajo
sobre Schreber. Respecto de los paranoicos perseguidos,
Freud sefala un aspecto al que no habfamos prestado
atencioén atn y que contradirfa la formulacién que niega
posibilidades transferenciales a la paranoia. Se trata del
planteo de una demanda de amor, de algo que el
paranoico espera de los otros “extrafios”; cuyos signos
de indiferencia son leidos como hostilidad. Asi la
significacion personal involucra un signo contrario al
esperado -o podriamos decir demandado- por el
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paranoico. Casi afirmarfamos que lo que no se tolera es la
indiferencia, argumentando en favor del importante
lugar distorsionado que ocupa el narcisismo.

Propuestas de Lacan y aplicaciones contemporineas

En cuanto alos antecedentes en la obra de Lacan,
estos se remontan ya a su Tesis de Doctorado en
Psiquiatrfa. Allf un Lacan psiquiatra estudia la paranoia
por ¢l conceptualizada “de autopunicion” 'y elige
nombrar a su paciente como Aimée. En el desarrollo del
caso otorga un lugar a dos vertientes erotbmanas y aun
en 1976 Lacan se detiene en el nombre que otorgo a su
paciente, seflalando que “ella tenfa necesidad de serlo
(amada). Tanta necesidad tenfa que lo crefa...”. La
erotomania, apropiada por el psicoanalisis, se desliza de
la descripcién sindromica a la caracterizacion de una
peculiar relacion del sujeto con el Otro.

En el Seminario 3. Las Psicosis (1955-56), Lacan
propone un modo de situar la relacion del psicotico con
el Otro absoluto en términos de amor extatico (término
ligado a la mistica), amor muerto. Esta relacion es “solo
posible para el psicotico” y se relaciona con que el Eros
del psicotico se sitia “donde la palabra esta ausente”.
Pero en el mismo seminario y en “De una cuestion
preliminar a todo tratamiento posible de la psicosis”
(1958) distingue claramente la posicioén del psicotico y la
del mistico en cuanto ala relacién amorosa con Dios.

También en “De una cuestiéon preliminar...”
Lacan propuso que una relacioén con el otro en cuanto
semejante “es perfectamente compatible con la relacién
salida de su ¢je con el gran Otro” (p.555), e incluyé en
esta posibilidad la relacion de amistad (philia) como
esencia dellazo conyugal.

Enla “Presentacion de la traduccion francesa de
las Memorias de Schreber” (1966) Lacan hace uso del
concepto de erotomania nuevamente pero para referirse
ahora a la relacién de Schreber con Flechsig, dandole el
caracter de mortificante. Aquilee tambiénla clave de esta
ligaz6n en funcién del lugar de semblante de saber
ocupado por Flechsig, el gran médico adentrandose en
las profundidades del cerebro.

Otra formulacién de la relaciéon entre amor y
psicosis (si concedemos provisionalmente la
caracterizacion de la posicion de Joyce como afin a la
psicosis) la encontramos en el Seminario 23. El
sinthome, cuando Lacan se aboca al estudio de Joyce y el
sinthome y formula indicaciones en las que interviene la
relacion del escritor con su mujer como parte del
andamiaje que sostiene su anudamiento no borromeo.

Vemos que las referencias a las relaciones entre
amor y psicosis en la obra de Lacan no abundan y cada
una amerita ser estudiada, creemos, en funciéon del
contexto en el cual es enunciada. Sin embargo, éstas son
tomadas casi literalmente en la bibliografia de
psicoanalistas lacanianos contemporaneos de la manera
que mostraremos en el siguiente apartado de nuestro
trabajo.

ILa variedad de enfoques y la diversidad de
afirmaciones que encontramos en los articulos

consultados es uno de los primeros datos que saltan a la
vista; asi como el hecho de que una gran parte de la
bibliografia que articula cuestiones referidas a amor-
psicosis se refiere a comentarios acerca de casos clinicos.
Si no se trata de recortes de la experiencia de quien
escribe, los referentes clinicos son Schreber o Joyce.

En consecuencia, tomamos la siguiente decision
para su lectura critica. Resefiaremos este aspecto del
estado de la cuestion desde un criterio general: trabajos o
elaboraciones que caracterizan al amor como un recurso
de defensa frente al goce, y aquellos que lo consideran un
fenémeno de goce invasivo para el sujeto. En el primer
caso, los modos en que se articula el amor como defensa,
pueden distinguirse algunas variables: amor
desexualizado como contenido delirante;
funcionamiento del amor como imaginario, amor
sostenido a través del establecimiento de una terceridad,
amor articulado como sinthome.

Amor: defensa—limite respecto del goce

La distincion general que elegimos reconoce una
inspiracién en un planteo de C. Soler, quien en 2004
aproxima una tesis en la que distingue entre erotomania y
manfa de amor. Su interpretacién pone en serie los
fenémenos de Eros/manfa, expresiones del goce no
regulado falicamente. ILa erotomania divina de Schreber
con Dios es manfa de goce, del mismo modo que la
erotomania con Flechsig se torna mortificante. Por otra
parte, la autora opone a estas posiciones una presencia
del amor que funcionaria como pantalla al goce, como
mediacién del sujeto, como solucién autégena de la
psicosis. De esta manera, entiende que el amor cambia su
funcién en neurosis y en psicosis. En la primera, suple la
ausencia de relacion sexual; en la segunda, procura evitar
la inminencia de una relacién mortifera. En esta linea se
inscriben el empuje-a-La-mujer (delirante) y la mania de
amor, en tanto ambas instauran (incluso
episédicamente) una funcién de limite al goce.

El amor desexualizado articulado en un
contenido delirante se presenta en algunos trabajos
como el de N. Yellati (2008), quien da cuenta de un caso
en que prevalece el Eros como “amor inalterable” que se
sostiene en la certeza y no espera realizacién. Su
permanencia alivia al sujeto de los fenémenos
persecutorios pero a la vez la aleja de las relaciones con
los hombres. También C. Garcfa (2006) en “La cautiva”
plantea la elaboracién que realiza una mujer de la
invasion de goce erotomana, merced a deslindar el
vinculo entre ese amor que se le impone y su respuesta al
mismo en términos de un encuentro, que pasa as{ a
situarse en la linea de realizacién asintética. Hste
movimiento se acompafia de la escritura (infinita) de un
libro donde despliega su teoria sobre el amor. Para esta
paciente, el amor muestra dos caras, de goce en el lugar
del Otro (erotémano) y de articulacion pacificante.

S. Tendlarz (2008) comenta el caso de Veral,
joven sorprendido por la irrupcion del despertar sexual;
caracterizando a la figura delirante de la Virgen como el
tratamiento de la invasién de goce que habria implicado
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para el joven el encuentro con las mujeres y la excitaciéon
sexual que le provocan. La Virgen aparece en su delirio
como la mujer perfecta y desexualizada, en oposicion ala
mujer cruel que lo persigue (también en clave delirante).
Lo crucial en este caso no es tanto la figura amorosa
como la desexualizaciéon implicada en la Virgen del
delirio.

Podemos extender la distincién amor- limite al
goce/ amor- goce, al campo de las soluciones de las
psicosis, ya que ademas de las referencias al delirio
erotomano que, en tanto delirio, puede tener una
funcién estabilizante; encontramos una serie de articulos
—la mayoria de ellos incluidos en el volumen El amor en
las psicosis (2008) que plantean la posibilidad del
funcionamiento de relaciones de amor en la psicosis.
Describen el establecimiento de relaciones amorosas
que cluden o bien enmarcan la cuestién sexual, sin
fundamentarse en argumentos delirantes. Estos
“amores” son calificados como invenciéon del sujeto,
como anudamiento, como solucién del sujeto. Se trata de
fenémenos de muy diversa indole y de articulaciones
teoricas de los mismos no menos variadas. Incluidos en
elagrupamiento de planteos del amor en tanto defensa o
limite al goce, podemos presentarlos de acuerdo a cudl es
el resorte supuesto del funcionamiento amoroso: lo
imaginario, el establecimiento de una terceridad, el
sinthome.

Resortes imaginarios

El funcionamiento del amor en términos
imaginarios como factor defensivo respecto de la
invasion de goce, es localizado de diversas maneras:

D. Holvoet (2008) presenta un caso en que se
manifiesta una “falsa” erotomania, en la cual es la
paciente quien ama, sin atribucion de amor al Otro. Pero
ese amor se sostiene en una captura de la imagen,
desesperado intento por atrapar la imagen amada como
huella mnémica.

En el articulo de M. Focchi (2008), “El amor
como valdemarizacion del goce”, se describe el
funcionamiento del amor idealizado de una mujer por su
madre como “dique protector” contra la expansion
delirante, la cual, ademas, se articula con una excitacion
sexual desbordante. Aqui no es el delirio el factor de
estabilizacion sino que el limite al goce de la excitacion
sexual y de la interpretaciéon delirante, es el
establecimiento de un amor ideal. En la argumentacién
del autor, el amor por la madre adquiere su funcién en
tanto ideal del que la paciente se toma hasta que su madre
es alcanzada por la degradacion en el cuerpo provocada
por la enfermedad (cancer). Justamente, esta detencion
del proceso degradativo es la que explica la metafora del
titulo que alude al cuento de E. A. Poe “La verdad sobre
el caso del Sefior Valdemar”. En esta historia, la
degradacion del cuerpo cadavérico del sefior Valdemar
se encuentra frenada, detenida, en virtud de un proceso
de hipnosis al que fue sometido en el momento de morir.
Al despertar de la hipnosis, se precipita la
descomposicion del cuerpo hasta entonces en suspenso;
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pero entre tanto, serfa excesivo decir que el Sr. Valdemar
vivia; sélo no-motfa (y no suftia). El comentario de C.
Dewambrechies sefiala este funcionamiento como
“suplencia por lo imaginario” (2008, p. 86), al considerar
que dicho amor se sustenta en una relaciéon hipnoética
con los dichos maternos y con su imago, la cual con la
enfermedad se cadaveriza y confronta a la paciente con
loinsoportable del goce hasta entonces refrenado.

P. Stréliski (2008) propone otro fragmento
clinico, en el cual la estabilizacion ligada a una relacion
amorosa es planteada como suplencia, parafraseando a
Lacan en la afirmacién “el amor es lo que suple la
ausencia de relacién sexual”; y estableciendo una
diferencia con la metafora. La suplencia a través del
amor hace posible una “responsabilidad de sujeto”, pero
no la creacién de un nuevo sentido (tal como posibilitaria
la metafora). En la misma linea, R. Seldes agrega al
comentar el caso que “(el paciente) rechaza el
inconciente pero no el amor” (p.227). Destaquemos aqui
que es el amor y no la relacion de pareja lo que constituye
una suplencia, ya que el amor se dirige a una mascota en
tanto la pareja constituye un soporte de la vida cotidiana.

Lapareja, la terceridad

Se destaca, entre los planteos acerca del amor
como limite al goce, un sub grupo compuesto por
trabajos que articulan el amor sostenido en una pareja
como elemento que participarfa en la estabilidad de
casos diversos de psicosis. La légica de ese
funcionamiento es explicado de modos también
diversos, en los que resulta dificultoso localizar una serie.
Encontramos aquellos que ubican un elemento
mediador que permite la relacion amorosa. Por ejemplo,
P. Ebtinger (2008) en “El amor posible” ubica una
hipétesis provocativa

¢coémo es posible entonces un amor no carente
de deseo en las psicosis? Para responder a esta
pregunta, postulemos como hipétesis que el
amor sin estragos solo es posible cuando se
inscribe en un dispositivo que suple la ausencia
de defensas contra el deseo del Otro. (p.60)

Aborda un caso clinico ubicando la invencién,
por parte del sujeto, de un “dispositivo” por medio del
cual se evita que el Otro se encarne en el partenaire,
supliendo la ausencia de defensa respecto de lo
intolerable del deseo del Otro, defensa que en la neurosis
opera el fantasma. Dicho dispositivo implica la
mediacion de la figura de dios y la presencia de un
tercero.

T. Vigneron (2008) se refiere a una “solucién
amorosa” en un sujeto que acota sus episodios
erotomanfacos en el encuentro con una mujer que tiene
“conversacion” y enuncia explicitamente su amor por €L
Dicho autor suma a esta condiciéon la posibilidad de
pluralizar sus objetos entre mujeres con quienes sostiene
un “amor cortés” como estrategia para evitar el
encuentro con La mujer. Explica ademas la relacion con
una de las mujeres en términos de “amor muerto”,
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vinculando el silencio de la mujer en cuestion con la frase
de Lacan, ya citada, “donde la palabra esta ausente se
ubica el Eros del psicético”. Como empezamos a notar
en este recorrido, el uso del término acufiado por Lacan
en Seminario 3 tiene multiples aplicaciones, ya se refiere
al silencio de una mujer como ala ausencia de vida sexual
enuna pareja.

J. Borie (2008), en “Una version de la vida sexual
sin el falo”, presenta el caso de una joven que encuentra
un modo de soportar la relacién sexual merced a la
creacion de un artificio, objeto hecho con restos que
funciona a la manera de un cuadro que enmarca el
encuentro con el partenaire. Esta invencion se plantea
como efecto del analisis, en tanto el analista ha sostenido
una interdiccion del goce mortifero, abriendo el espacio
para la construcciéon de un equilibrio, al cual, sin
embargo, califica como “demasiado precario”. El amor
se situa con caractetisticas fraternales en relacion al
partenaire, pero soélo se sostiene en referencia al
tratamiento analitico.

L. Gorostiza comenta el caso Maxime, de Marc
Lévy (2008), en el cual el amor es calificado de tentativa
de tratamiento de la psicosis pero requiere una invencion
del sujeto, en particular se trata de una autonominacion.
El paciente sostiene una relaciéon conyugal, iniciada a
partir del que describe como “un flechazo”, pero puede
hacer limite a lo que funciona de manera invasiva por
parte de su mujer (como el deseo de ser madre) a través
de la autocreacién de un nombre que impone a su
entorno y al analista. El comentario del caso explica esta
adjudicacién de un nombre en relacion con la “ausencia
de palabra, cascara del significante” y postula “es posible
un anudamiento con la forma de un amor muerto” (p.
164). Formulacién que, si bien tiene las resonancias de
Lacan, no se justifica en el desarrollo del caso. Mas ain
cuando Maxime, de acuerdo al relato clinico, ha logrado
sostener una relacion mas alla del flechazo y es la
mediacion de la voluntad de Dios el resorte de dicha
continuidad.

Otros argumentos en torno a la eficacia de la
pareja toman su aspecto de “identificacion narcisista”.
En el libro La psicosis ordinaria (2003) se describe un
caso en el cual la eclosion de sintomas (cenestesias
interpretadas como transformaciéon del cuerpo,
acompafadas de gran angustia) en una mujer se produjo
a partir de su viudez. Los autores hipotetizan que el
matrimonio logré mantener cierto abrochamiento,
cierto anudamiento. “Tal vez, debido al aspecto tan
narcisista de este amor que le permitia encontrar en el
cuerpo del otro una metafora para hacer callar ese goce
imposible” (Miller et al. 2003, 179).

Una conjetura similar -que incluye la nocién de
sinthome- formula P. Mufioz (2012), al presentar el
relato del desencadenamiento de la psicosis clinica de
Victor a partir de la ruptura con su mujer, cuya imago
constitufa un sostén ortopédico. “Quizas sea valida la
conjetura de que su relacién con ella cumplia la funcién
del sinthome que mantuvo encadenados los registros
hasta su desencadenamiento.” (Mufioz, 2012, 345).
Incluso traza un principio de analogfa con la relacién de

James Joyce y sumujer, Nora Barnacle.

Los articulos mencionados refieren a casos de la
practica de quienes producen el escrito, las hipotesis que
presentan versan sobre la singularidad del caso. Como
referfamos al inicio de este apartado, en nuestra
busqueda hemos encontrado también propuestas que
realizan una lectura de Schreber y de Joyce a partir de los
trabajos de Freud y Lacan. Por el lado de Schreber, se
toma el sefialamiento de Lacan en el escrito “De una
cuestion preliminar...” (1958) en el que afirma que es
compatible para aquel una relacién conyugal entendida
como “philia” en el sentido aristotélico del término. Por
ejemplo, Daniel Paola (1997) plantea una tesis acerca de
los desencadenamientos en Schreber a partir de la
vacilacion de la relacién con su mujer. J-C. Maleval
(2002) también ofrece una lectura similar. La funcién de
la pareja amorosa no se encuentra especialmente
discernida, y se equipara a la funcién de “identificacion
imaginaria” sostén de la parapsicosis (de acuerdo a los
planteos de Lacan en el Seminario 3).

En este breve recorrido podemos ver que la
referencia a la pareja amorosa no adquiere un rasgo
diferencial propio, se acentia o bien su caracter de
estabilidad imaginaria, o bien su rasgo sinthomatico. No
se constituye en un elemento clinico que porte una
respuesta especifica para el problema que estamos
abordando: el caracter de las relaciones entre amor y
psicosis.

2

Sinthome

Respecto a James Joyce, a partir de las referencias
que Lacan propone en 1975-76, se han extendido las
hipétesis (v. g, Pilar Das{ en Revista Colofén, 1995)
acerca del sinthome como suplencia, leyendo la relacion
del artista con su mujer, como velo del “se goza”,
complementando la funcién de suplencia que la escritura
yla publicacién de su obra habrian tenido para Joyce. Tal
es también la opinién de C. Godoy (2012), quien califica
a Nora como una “tenaz partenaire- sinthome” y de C.
Soler (2009). Esta dltima explota las referencias
lacanianas a la extrafia relacion que une al artista con su
mujer: guante dado vuelta que lo cifie, mujer que “no
sirve para nada” sin embargo es la tnica. El uso de la
analogfa lacaniana sugiere la completa adecuacion entre
el sujeto y su partenaire, una complementariedad no
objetada por el falo (representado en la analogfa por el
botén del guante), que cumple una funcion precisa —en
el caso de Joyce- que es sostener su imagen narcisista en
déficit por el error de anudamiento. Que “no sirve para
nada” (expresioén de Lacan en el Seminario El sinthome)
es leido en estos autores en la linea de que no se articula
con el fantasma para el goce.

Mencionabamos mas arriba la relaciéon en
términos de “amistad” (la traduccién mas corriente del
griego philia) con el semejante, la cual es posible incluso
una vez producida la desestabilizaciéon y la
reconstruccion delirante. Esta via, sin embargo, no es la
planteada en los trabajos que proponen una version del
amor como “suplencia, anudamiento, invenciéon”. Por
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ejemplo, G. Belaga alude a “la invencién macedoniana
del amor, como muestra Deunamor” (Belaga, 2008,
p-110) y lo articula en la que denomina perspectiva del
sinthome considerando al amor como “lo que puede
hacer mediacidon entre los unos solos, es una manera de
fabricar sentido a partir de un goce que es siempre
parasitario.” (Belaga, 2008, p.111).

Teniendo en cuenta la topologia de nudos,
ofrecen una perspectiva singular las tesis propuestas por
Daniel Paola en 1997, que articulan amor, erotomania y
psicosis a partir de sus anudamientos y
desanudamientos, dando cuenta ademas de la estabilidad
en funcién de la superficie de la mentalidad. En sus
trabajos, la cuestion del amor participa tanto de la
estabilidad de la mentalidad paranoica como de su
tambaleo, en tanto “el encuentro con la circunstancia del
amor tiene para la mentalidad paranoica la imposibilidad
del encuentro con el sin sentido donde el amor conduce”
(Paola, 1997, p.91). A partir de esto dltimo, se registra un
borde tragico en el asunto ya que el amor en su
despliegue encontrarfa un punto de sinsentido
insoportable para el psicotico. Pero esta circunstancia no
objeta su articulacion pacificante para el sujeto, lo cual
esta dado por el entramado en la mentalidad que el amor
asume (por su articulacion con las frases de la paranoia
establecidas por Freud) y no por su funcionamiento
solitario.

Amor como invasion de goce

La tesis de D. Paola ubica un borde, propio de la
cuestion del amor, que también encontramos en una
serie de trabajos que dan cuenta de la catastrofe del amor
para el psicotico, entendiendo que se trata de una
experiencia capaz de confrontar al sujeto con la falta
forclusiva; o que puede implicar una invasiéon de goce
para el sujeto. Asf el amor puede resultar lo imposible de
soportar. Por ejemplo, Marta Serra trabaja en “Un
hombre con las ideas claras y una vida estable” (en 2008)
un caso en el cual el desencadenamiento de la psicosis
estd asociado al acercamiento a las mujeres por el
propésito de “formar una familia”. Conjetura la analista
que, justamente, el trabajo del sujeto consiste en poner a
distancia toda posible relacién que involucre el
encuentro con una mujer.

En “Una légica del celibato” N. Guey (2008)
presenta el caso de un hombre que consulta procurando
encontrar una solucién a sus fracasos amorosos. El
rechazo que encuentra en las mujeres a quienes se
declaralo ubica frente al amor como asunto enigmatico y
la solucion del sujeto se produce por la via de la
interpretacion delirante mas no erotémana. FEl
desarrollo de la psicosis bordea la feminizacion y el
recurso a un significante que se recorta como
identificacion posible: ser soltero. En este caso, lo que
funciona como defensa no es el amor sino su fracaso.

M. Vieira, en referencia a otro sujeto, agrega una
hipétesis relativa a la relacién con una mujer que
pareciera acercarla a la 16gica de la neurosis: “la mujer
puede convertirse en un Nombre del Padre, que ordena
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el goce y da lugar al deseo” (2008, p. 261). El analista
considera que, para el sujeto referido, el amor sin limites
esta ligado al padre y que el resorte de esa estabilizacion
no es tanto el amor de la mujer como un rasgo corporal,
al que ubica fijando un agujero en el cuerpo del Otro.
También podriamos suponer que es dicho agujero real el
que frena o detiene la tendencia propia de la psicosis a
constituir La mujer. En este caso, la mujer cumple un
papel de limite y se distingue de un amor que resultaria
desestabilizante para el sujeto.

Otros trabajos consideran la propuesta de Lacan
en torno a la figura del amor extatico como posibilidad
del psicotico en términos de “heterogeneidad radical” en
la relacion con el Otro. Y, en esta linea, proponen al amor
como amor muerto, sostenido por la certeza delirante. A
modo de ¢jemplo podemos citar los casos expuestos por
Sebastian y por Arteagoitia (1992). J. Sebastian presenta
el caso de una mujer que padece crisis desde los 14 afios,
con vivencias de desmembramiento corporal y con la
presencia de Dios en su cuerpo al que denominaba
“éxtasis”. La descripcion de la clinica de la paciente es
schreberiana, el autor interpreta sus fenémenos en
relacién con el amor extatico; indicando que el éxtasis
serfa un intento de regular el goce vivido en el cuerpo a
partit de la localizacion de este goce en el Otro.
Arteagoitia presenta un caso en que el delirio oscila entre
lo erotémano y lo mistico, configurandose una relacion
en la cual Jesus muestra al paciente que es el hijo
predilecto.

La erotomanfa, por su parte, declina en la
formulacion de “erotomania de transferencia”, sintagma
que da cuenta de la emergencia del analista en el lugar del
Otro, supliendo el vacio forclusivo. Esta vertiente es
leida mas frecuentemente en términos de pendiente de
goce en transferencia (cfr. Maleval 2002, Soler 2004
Lombardi 1994).

En otro trabajo, ademas del que ya citamos, C.
Soler realiza una mencién y ofrece una indicaciéon de
lectura del “lazo extatico” con el Otro. Lo interpreta en
un doble sentido: “designa un matiz de goce, de
voluptuosidad, y designa también la desaparicién del
sujeto, su desvanecimiento. Es el ravissement, el
arrebato, el rapto, el arrobo, que también encontramos
en Schreber” (Soler, 1988, p.54). El lazo extatico con el
Otro, o bien el amor extatico, como hemos visto en este
recorrido, admite diferentes usos y acepciones.

5

Conclusion

Recapitulando el recorrido que realizamos por el
estado de la cuestién, podemos sefialar que en la
bibliograffa no se encuentra una elaboracién
sistematizada de las relaciones entre amor y psicosis. Las
afirmaciones de Freud al respecto, y en mayor medida las
de Tacan, son aisladas en diferentes momentos de sus
obras. En el caso de Lacan, la argumentacion que las
sostiene se encuentra explicitada a veces, pero en muchas
ocasiones no lo esta; y en el uso o aplicacién que realizan
los analistas en sus propios desarrollos argumentales,
fundamentalmente en la articulacién de casos clinicos,
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los dichos de Lacan adquieren un caricter de evidencia
por su sola mencién. Al tiempo, existen multiples
articulos breves con referencia a casos clinicos, que se
ocupan de la vinculacién amor-psicosis, y las
explicaciones que dan se encuentran orientadas por lo
singular de cada caso.

Los modos de presentar y conceptualizar la
relacién entre amor y psicosis que encontramos en la
bibliografia consultada, pueden esquematizarse de la
siguiente manera (que es la que utilizamos para ordenar
elapartado “desarrollo” de este escrito):

1. Amor como defensa- limite al goce:

1.a. Amor desexualizado como contenido

delirante

1.b. Amor ligado a una imagen o identificacién

imaginaria sin articulacién en un delirio

1.c. Pareja sostenida en un elemento mediador

1.d. Articulado como sinthome

2. Amor como fenémeno de goce-

desestabilizante

3. Amor extatico- amor muerto (que es usado en

ambos sentidos, 1y 2)

No obstante, esta distribucién vela uno de los
resortes que constituyen el problema de investigacion, ya
que hay fenémenos clinicos -no sélo el denominado
“amor extatico”- que pueden funcionar tanto en 1
(defensa) como en 2 (desestabilizante).

Asimismo, encontramos que el analisis o incluso
la presentaciéon de los fendémenos clinicos en la
bibliografia recupera las pocas citas explicitas de Lacan al
respecto: i. el delirio amoroso; ii. el amor que anuda a la
manera del sinthome, que es suplencia o parte de la
estabilizacion; iii, el amor extatico y el amor muerto.
Estas, ademas de citas bibliograficas, seran consideradas
por nosotros como configuraciones.

Proponemos el término configuraciéon en
referencia al uso que hace del mismo el investigador J. Le
Brun (2010), quien lo utiliza al abordar el "amor puro” en
tanto ubica una paradoja que le es constitutiva y
obstaculiza las tentativas de sintesis tedrica

razén por la cual preferiremos hablar de

"configuracién" antes que de "teorfa" o
"sistema", tomando el término en su sentido mas
preciso de figuras sucesivas y parciales cuya
reunién y organizacion vuelven legible lo que
serfa un amor puro, sin que necesatiamente se
demuestre algo (...) tales figuras son ejemplos, en
el sentido medieval y moderno de la palabra,
imdgenes parlantes que hablan junto a la teorfa y
que hacen ver lo que no puede ser elaborado o
sostenido dentro del rigor del razonamiento (Le
Brun, 2010, p.11-12)

Es la naturaleza del problema — el amor puro- la
que lleva al investigador a tratarlo a través de sus
configuraciones. Estas figuras, imagenes parlantes, no
completan una descripcion exhaustiva de un pretendido
universo. Es en este sentido que el recurso del que se vale
Le Brun nos permite caracterizar el modo en que
pensamos que puede abordarse el problema del vinculo
amor- psicosis; el que —como venimos sefialando- se
encuentra en la bibliografia en tanto una preocupacion
del psicoanalisis no estudiada sistematicamente.

Las configuraciones funcionan como un principio
hermenéutico, dan cuenta de que el campo de estudio no
se presenta unificado. Asimismo, las configuraciones no
son consideradas las partes de un todo mayor o
metafisicamente supuesto (lo que implicaria suponer,
por ejemplo, que habrfa un amor en las psicosis que se
dice de muchas maneras). Pero éstas admiten ser
recortadas y dilucidadas desde una lectura que considere
que los conceptos -junto a su comprension en relacion
con los elementos de la obra- requieren un despliegue de
su historia formativa como apertura de su recaida en la
inmediatez, poniendo asi de manifiesto sus
determinaciones y declinaciones posibles, su espesor. La
apropiacién metodoldgica de la recaida en la inmediatez,
realizada por Samaja (2000), puede ser aplicada a las
referencias de las configuraciones del amor en las
psicosis que se asientan en las elaboraciones teéricas
lacanianas. y esa es la tarea que desplegaremos en la
continuacién de nuestro trabajo de investigacion.
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